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{ဤစာရွကစ်ာတမ််းတငွ ်UVM ကျန််းမာရရ်း ကျွမ််းကျငသ်မူျာ်းနငှ  ်ဗီဒယီ ိုဖြင  ်ဖြသမှုမျာ်းအတကွ ်Zoom 

အြလရီက်းရှင််းက ို ရဒေါင််းလိုဒဆ်ွွဲရန ်ညွှနက်ကာ်းချကမ်ျာ်းက ို လနူာမျာ်းအတကွ ်ရြာ်ဖြထာ်းသည။်} 

 

စမတြ်ိုန်ျား သ ို  မဟိုတ ်တကဘ်လကတ်ငွ ်Zoom က ို ဒဒေါငျ်ားလိုဒဆ်ွွဲဖခငျ်ား 

 

1. Apple App Store သ ို  မဟိုတ ်Google Play သ ို   သာွ်းြေါ-  

 
 

2. Zoom က ို ရှာြေါ။ ZOOM Cloud Meetings အဖြစ် ရြာ်ဖြြေါမည ်

အ ိုငက်နွ ်ရြေါ်လာြေါမည-်  

 

 
 

3. ကရလာကဒ် ်အ ိုငက်နွက် ို ရရွ်းပြီ်း အကြ််က ို ရဒေါင််းလိုဒဆ်ွွဲြေါ 

 

    

4. သင၏် ြငမ် မျကန်ာှဖြငတ်ငွ ်Zoom အကြ််က ို ရှာပြီ်း ရရွ်းြေါ  
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အျီားဒများလဖ်ြင  ်Zoom ဗီဒယီ ိုသ ိုျား၍ ဖြသမှုတငွ ်ြေါဝငရ်န် 

 

1. Zoom အချကအ်လကဖ်ြင  ်အ်ီးရမ်းလက် ို ရှာြေါ 

2. Join Zoom Meeting (Zoom ရတွွေ့ဆ ိုမှုတငွ ်ြေါဝငမ်ည)် က ို နှ ြ်ြေါ 

 
 

3. အကြ်် ြွင လ်ာပြီ်း လကခ်  မျကန်ာှဖြငအ်တကွ ်ရစာင ဆ် ိုင််းရနမှုက ို ဖမငရ်တွွေ့ြေါမည ် 

 
 

4. သင အ်မညထ်ည ရ်န ်အသ ရြ်းမှု ရြေါ်လာြေါမည၊် အမညထ်ည ပ်ြီ်း Continue 

(ဆကလ်ိုြ်မည)် က ို ရရွ်းြေါ 
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5. Video Preview (ဗီဒယီ ို အစမ််းကကည ရ်န)်  မျကန်ာှဖြင ်ရြေါ်လာြေါမည၊် Join with 

Video (ဗီဒယီ ိုဖြင  ်ြေါဝငမ်ည)် က ို ရရွ်းြေါ 

 

 

6. သင၏် ဝနရ်ဆာငမ်ှုရြ်းသကူ ရတွွေ့ဆ ိုမှုတငွ ်ြေါဝငရ်သာအခေါ၊ အသ  ရရွ်းချယမ်ှု 

ရြေါ်လာြေါမည။် Call using Internet Audio (အငတ်ာနက ်အသ သ ို်း၍ 

ြိုန််းရခေါ်ဆ ိုဖခင််း) က ို ရရွ်းချယြ်ေါ 

 
 

7. သင၏် ဝနရ်ဆာငမ်ှုရြ်းသ ူမျကန်ာှဖြငရ်ြေါ်တငွ ်ရြေါ်လာြေါမည ်
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8. ဗီဒယီ ို ဖြသမှု အဆ ို်းသတသ်ာွ်းရသာအခေါ သင၏် ဝနရ်ဆာငမ်ှုရြ်းသသူည ်

ဖြသမှုက ို အဆ ို်းသတပ်ြီ်း Leave Meeting (ရတွွေ့ဆ ိုမှုမှ ထကွမ်ည)် ဟိုရဖြာသည  ်

ရြေါ  အကြ််က ို ဖမငရ်တွွေ့ြေါမည ်

  


